Astreintes thermiques —TMS & Froid

Industries agroalimentaires / Industrie de la viande

Prés de la moitié des ouvriers

- répéetent le méme geste ou une série de gestes
- a une cadence élevée

- plus de vingt heures par semaine

- et travaillent au froid entre 0° et 15°C.

En 1997, la quasi totalité des maladies professionnelles indemnisées dans la filiere
viande étaient des affections périarticulaires (360 sur 377 MP indemnisées pour
34000 salariés).

Etudes épidémiologiques

> Froid = Facteur de risque indirect d'apparition de TMS?

FROID = FACTEURS DE RISQUES BIOMECANIQUES ?

@

1) Rossignol et coll., 1998, Hales et Bernard, 1996, Frederick, 1992, Armstrong, 1986. méhmf"f?fp'ﬂ
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»Facteur de risque indirect d'apparition de TMS

™ degre de liberté des doigts due || \ de la dextérité au cours du
a une 7~ de la viscosité du liquide ,
temps lorsque la température

synovial au niveau de l'articulation
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@ Hypothése d’une valeur seuil

=>Valeur seuil = 24°C

Zde I'activité musculaire ¥ \

(1) Rossignol et coll., 1998, Hales et Bernard, 1996, Frederick, 1992, Armstrong, 1986 ; (2) G
Clarke et coll., 1958 ; (3) Teichner, 1957 ; (4) Bisch, 2001 ; (5) Enander, 1984 ; (6) Aptel, 1987.
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e Températures
' Patron de Conditions ambiantes Ambiance froide
decoupe T, :20%1°C T, :4+1°C
Trnain - 29 £ 3°C T 19+ 2°C
A Textremites doigts - 26 £ 5°C Textremités doigts - 12+1°C

Plaque de polystyrene
Facteurs de risque biomécaniques
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P<0.05
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% EMG.« Temps passé (%) Temps passé (%) en flexions- Vitesse (°/s)
EMG 0 > 20% extensions extrémes

Valeurs de températures d'exploration (°C, moyenne = SD) et facteurs biomécaniques de risque de survenu de TMS (moyenne +
SD) en conditions thermiques ambiante et froide durant la réalisation d'une tache simulée de découpe de viande.

P<0.01
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